


g

j

Concurso “Uma ideia, um projeto, uma ação”

Critérios de apreciação e ponderação dos projetos

Objetivos a atingir e justificação da pertinência do projeto nas necessidades do
contexto escolar ou da cidade

25%

Envolvimento da comunidade educativa no projeto 25%

Definição do plano de ação, metodologia de implementação e calendarização do 
projeto

20%

Identificação dos recursos existentes e necessários ao projeto, bem como capacidade 
de sustentabilidade do mesmo

15%

Originalidade e criatividade 15%
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Concurso “Uma ideia, um projeto, uma ação”

PROJETOS DESENVOLVIDOS

2016/2017
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Projeto “Escola Florida: Jardins Sustentáveis para educar e valorizar”
Agrupamento de Escolas Rio Novo do Príncipe

Desenvolvimento de ações e intervenções pedagógicas para
preservação da biodiversidade e promoção da sustentabilidade
ambiental em meio escolar.
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Projeto “Ao Toque da Rádio”
Escola Básica de Eixo

Criação de um Clube Escolar de Rádio. Reforçar o papel da escola na
apropriação, por parte dos alunos, de estilos musicais que marcaram
épocas. Substituir o tradicional toque por música.
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Projeto “Trinca Bar”
Escola Básica de Eixo

Promover nos alunos capacidades e competências no âmbito da
produção de alimentos saborosos, saudáveis e apelativos, fazendo uso
de tecnologias atuais. Confeção de refeições saudáveis.
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Projeto “Clubes Interescolas de Competição Desportiva”
Escola Básica de Esgueira

Criação de clubes desportivos na área de basquetebol, ginástica rítmica
e xadrez no Agrupamento de Escolas. Definição de equipas e preparação
das mesmas para uma competição no final do ano lectivo.
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Projeto “Requalificação de Espaços na Escola ”
EB 1 de São Bernardo

O projeto surge da necessidade de requalificar alguns dos espaços de
convívio da escola, para que os alunos, em dias de frio e chuva, possam
lanchar e brincar durante os intervalos e almoço.
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Projeto “Teatro – Espaço de Encontro da Comunidade”
Escola Castro Matoso

Através do Teatro e das suas dinâmicas pretendem-se promover valores,
fomentar o respeito pela diversidade e formar cidadãos íntegros e
socialmente ativos.
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Concurso “Uma ideia, um projeto, uma ação”

Ano Letivo 2017/2018
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Projeto “Econvívio”
EB 2, 3 de Aradas

Criação de um espaço de convívio pelos e para os alunos. Os alunos serão
responsáveis pela dinamização do espaço e por um conjunto de elementos
informativos e de sensibilização para as boas práticas de sustentabilidade.
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Projeto “Da Leitura à Arte na Biblioteca”
EB 1 Solposto

Utilização do “Teatro de Fantoches” para incentivar a leitura e a escrita
permitindo aos alunos vivenciarem novas experiências e constatarem que a
leitura, a dramatização, a música e a expressão plástica são formas de arte
que podem estar sempre presentes no seu dia a dia.
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Projeto “Ser Cidadão num Espaço de Convívio”
EB 2, 3 de São Bernardo

Requalificação de um espaço de convívio para os alunos. Um espaço mais
atrativo que estimule e favoreça uma maior interação e convivência entre
alunos.
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Projeto “Projeto EcoArte”
Agrupamento de Escolas Rio Novo do Príncipe

O projeto surgiu da necessidade, interesse e vontade dos alunos do Curso
CEF-Florista em arranjar materiais, para dar resposta ao preconizado no
programa da Área Tecnológica, por ausência de financiamento do curso.



g

j

GreenHouse é um projeto de empreendedorismo social sustentável que
visa a reflorestação de uma área ardida do concelho de Aveiro.

Projeto “GreenHouse”
Agrupamento de Escolas Rio Novo do Príncipe
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Projeto “Espaço Solidário”
EB 2, 3 de Eixo

No meio envolvente à escola, foram identificadas carências e dificuldades
que levaram à necessidade de dinamizar um “Espaço Solidário”. O projeto
envolveu os alunos em práticas ativas de cooperação, solidariedade e
responsabilidade social.
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Através das artes de palco (teatro e dança) pretende-se sensibilizar alunos e
cidadãos para os problemas associados ao uso excessivo de equipamentos
tecnológicos. Promover-se igualmente promover a sociabilização e o contacto
humano e as potencialidades do teatro no percurso académico do aluno.

Projeto “A Magia do Teatro”
Escola Castro Matoso
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Projeto “Cozinhar é uma Arte – da horta para a mesa”
Escola Castro Matoso

Proporcionar aprendizagens académicas através da culinária e despertar o
interesse dos alunos da turma pela Escola. Autonomização dos alunos e
participação ativa no seu processo de aprendizagem.
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Ano Letivo 2018/2019
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Projeto “Musicar Musicando”
Escola Básica e Integrada de Eixo

“Musicar Musicando” é um laboratório musical dinamizado por alunos com
background instrumental que pretende elevar os níveis de literacia musical da
comunidade educativa .
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Projeto “Hidroponia na Escola”
Escola Básica 2, 3 Castro Matoso

Construção de uma estufa hidropónica para aplicação da técnica da hidroponia
como método agrícola alternativo. Pretende-se orientar, capacitar e qualificar
os alunos de PCA para a produção de produtos hortícolas.



g

j

Projeto “Brincadeira Tradicional para uma Escola Ideal”
Escola Básica da Quintã do Loureiro

Criação de espaços de lazer e convivio, fortalecedores das relações sociais e
minimizadores de comportamentos agressivos, proporcionando momentos de
interação lúdica onde a expressão espontânea e a capacidade relacional se
estruture de maneira equilibrada e autónoma.
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Projeto “Kitchen Lab: A Confeitaria do Fisális”
Agrupamento de Escolas Rio Novo do Príncipe

Pretende ser um laboratório de cozinha experimental que sirva de apoio a
todos os projetos de sustentabilidade e empreendedorismo que estão a ser
desenvolvidos na Escola, com especial enfoque para a utilização da baga
dourada fisális, da espécie Physalis peruviana.
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Projeto “Atrium Biblioteca, Espaço Expo”
Escola Básica e Secundária Dr. Jaime Magalhães Lima

Construção de um mural e de um expositor onde a biblioteca em articulação
com os docentes, alunos e comunidade educativa possam promover a literacia
na comunidade escolar.
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Projeto “Vamos Pintar!”
Escola Básica da Glória

Requalificação de um espaço na Escola através da exploração livre dos meios de
expressão gráfica e plástica, de modo a despertar a imaginação e a criatividade
dos alunos.
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Projeto “Brincar entre Magia e Fantasia”
Escola Básica de Santiago

Criação de um espaço que proporcione oportunidades de ação e recreação que
vão ao encontro dos interesses e necessidades das crianças, no sentido de
potenciar o seu desenvolvimento integral e de fomentar as interações de
sociabilização entre pares.
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Projeto “Minigolfe”
Escola Básica João Afonso

Requalificação do espaço de Minigolfe para criação de uma nova dinâmica de
funcionamento para que o mesmo seja percecionado pela comunidade de outro
modo.
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Projeto “Brincadeiras no recreio”
Centro Educativo de São Bernardo

Requalificação do espaço de recreio para que os alunos possam lanchar, brincar,
jogar e conviver com os seus pares durante os intervalos.
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Projeto “Movement Labs”
Escola Básica nº2 de São Bernardo

Exploração do “movimento” e “transmissão e transformação de movimento”, no
contexto dos sistemas mecânicos, tipos de movimentos, juntas cinemáticas e
operadores tecnológicos, envolvendo e capacitando os alunos nestas áreas.
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Projeto “Vamos ler, vamos!!!”
Centro Escolar de Verdemilho

O Projecto visa a necessidade sentida pelos alunos e professores em ter uma
biblioteca em pleno funcionamento, com uma panóplia de livros ajustada às
necessidades dos alunos. A ação foi acompanhada de diversas ações de promoção
da leitura.
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PROJETOS DESENVOLVIDOS
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Projeto “Jardim Sensorial”
Escola Básica das Barrocas

Criação de um espaço inclusivo que prevê a disponibilização de um baloiço adaptado,
no sentido de proporcionar um ambiente harmonioso entre todas as crianças. O
projeto dá resposta à necessidade que a escola tem em ter um espaço adaptado para
os alunos da Unidade da Multideficiência.



g

j

Projeto “Lanche sem plástico é fantástico” 
EB Santiago

Sensibilizar para uma alimentação mais saudável, mais rica em valor nutricional e mais
sustentável. Pretende-se substituir as lancheiras e as embalagens de plástico
descartável nos lanches das crianças por Kits de lanche sem plástico, com sacos e
guardanapos de pano e cantis de água de grande durabilidade.
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Projeto “Crescer Explorando”
EB 2, 3 João Afonso

Criação de um espaço de convívio, lúdico e agradável onde os alunos possam ter
momentos de bem-estar e descontração. Pretende- se proporcionar aos alunos e
restante comunidade educativa, um espaço de conforto onde todos possam conversar,
ouvir música, jogar e até trabalhar.
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Projeto “Greenhouse – A plantar Aveiro!”
Escola Sede - Agrupamento de Escolas Rio Novo do Príncipe

Um projeto de empreendedorismo social sustentável que visa a reflorestação de uma
área na Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto e a identificação de todas as plantas
existentes nos diversos espaços da escola, com placas identificativas com códigos QR.
Pretende-se recolher sementes de espécies de plantas autóctones e proceder à sua
plantação.
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Projeto “Em Cena – Do Palco para a Vida”
Escola Sede - Agrupamento de Escolas Rio Novo do Príncipe

O projeto é uma medida educativa concertada, consciente e eficaz, que visa o
desenvolvimento de competências de leitura e interpretação de enunciados diversos,
bem como de expressão escrita e oral em diferentes contextos, introduzindo assim os
alunos na aprendizagem da linguagem teatral.
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Projeto “Pegada Literária – Faz a tua! ”
EB de Azurva

Criação de um espaço em contexto sala de aula, agradável, cómodo e que reúna
condições favoráveis para que cada criança livremente aceda ao momento lúdico com
o livro, após a sua escolha. Pretende-se reunir todas as condições necessárias para que
os alunos construam competências de leitura, com gosto e entusiasmo para toda a
vida.
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Projeto “Deixo o Plástico - Balsinhas”
Escola Básica de Eixo

O projeto pretende criar um espaço que funcione como oficina/atelier de
aprendizagem na área da reciclagem, inovação e criação, dinamizado por alunos.
Recorrendo a tradições e hábitos antigos, pretende-se recuperar a manufaturação de
sacas de pano para o lanche, de forma a evitar a utilização do plástico e a fomentar
comportamentos mais ecológicos e saudáveis.
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Projeto “Descobrir Sentidos”
Escola Básica de Eixo

O Projeto visa o apetrechamento de uma sala de estimulação sensorial Snoezelen.
Pretende-se criar um ambiente que proporcione conforto e ofereça uma grande
quantidade de estímulos sensoriais, que podem ser usados de forma individual ou
combinada com música, estimulação táctil e aromas.
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Projeto “Biblioteca Atelier”
Escola Básica e Secundária Dr. Jaime Magalhães Lima

Promover zonas de bem-estar na Biblioteca da Escola de modo a contribuir para a
promoção da competência de leitura nos alunos. Pretende-se consciencializar os
alunos para a importância da reciclagem e promover a interação entre a Biblioteca, as
disciplinas, os alunos, docentes, a Associação de Pais e a Direção para a concretização
do Projeto.
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Projeto “Mini Chefes”
EB Areais

O projeto surge da necessidade de requalificar a cozinha da escola, no sentido de dar
resposta às atividades funcionais a desenvolver com os alunos. Pretende-se promover
o treino de competências específicas e fundamentais ao desenvolvimento dos alunos e
sensibilizar para a sua importância na vida diária dos mesmos.
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Projeto “Aconchego”
EB Areais

O projeto pretende criar espaços no interior da escola onde os alunos possam lanchar,
brincar, jogar e conviver durante os intervalos e no período de almoço. Pretende-se
construir zonas de lazer e conforto para proporcionar uma interação e partilha
saudável entre alunos.
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Projeto “(Re)Temperar com saúde”
EB Presa

Construção de uma estufa para semear e plantar ervas aromáticas e dinamização de
ações que promovam a sensibilização para a importância da criação de hábitos de
alimentação e de vida saudáveis. O Projeto prevê o envolvimento de toda a
comunidade educativa.
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Projeto “Laboratório de Plantas”
Escola Básica 2 de São Bernardo

Construção de uma estufa que proporciona as aprendizagens essenciais de temas
como: a “Sustentabilidade da Terra”, “Viver melhor na Terra”, “Processos Vitais
Comuns aos seres Vivos”, Agressões do Meio e Integridade do Organismo”, “Natureza
e Sociedade”, “Natureza e Tecnologia”. Pretende-se que os alunos manipulem,
observem e experimentem.
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Projeto “Eco(m)Lazer”
EB Aradas

Criação um espaço coberto, agradável e atrativo, que através do jogo manipulável
ajude a promover atividades de partilha, convívio e lazer. Com a utilização de materiais
reaproveitados e renovados, pretende-se consciencializar toda a comunidade
educativa para a necessária e premente atitude ecológica e sustentável a favor do
meio ambiente.
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Projeto “Remodelar, Fazer e Aprender”
EB Mamodeiro

Criação de um espaço de aprendizagem que motive para a aprendizagem. Modernizar
para envolver e aprender - esse é o principal intuito do Projeto - para a criação de uma
escola mais moderna e adequada ao contexto social atual, com vista à criação de
alunos mais colaborativos, empreendedores, autónomos e responsáveis.
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Projeto “The Studio ”
Escola Castro Matoso

O Projeto pretende ser um espaço inclusivo, onde alunos com gosto por moda e
decoração podem exercer a sua criatividade enquanto desenvolvem novas
competências e hábitos de preservação do ambiente. É um espaço comunitário de
partilha de conhecimento e promotor de um espírito empreendedor.
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Projeto “AR LIVRE”

EB de Santiago

Criação de um espaço de Aulas no Recreio. Um espaço propiciador de aprendizagens que sejam
Lúdicas, Interessantes, Variadas, Realistas e Emotivas. Um recanto onde seja possível ministrar e
onde se possam desenvolver atividades educativas em contexto de um grupo/turma, será uma
mais valia para a saúde física e mental de crianças e adultos.

Projeto “Sentidos Escondidos menos nos Ouvidos” 

EB da Glória

Criação de uma sala MULTIMEIOS com capacidades para produção de som/áudio, música, rádio e até vídeo,
acompanhando as tendências actuais digitais e explorando transversalmente as emoções. Com atividades
formativas e de sensibilização nas diferentes áreas, este projeto visa não só preparar o binómio aluno-
professor como também dotar este um espaço de equipamentos que permitam a criação sonora e musical,
em que a voz assumirá um papel central no que diz respeito à comunicação.
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Projeto “Desporto é Vida”

EB de São Jacinto

O presente projeto tem o objetivo de combater o sedentarismo e prevê a renovação do recreio da escola
através da implementação das seguintes ações:
Campo em Movimento – Renovação do Campo de jogos com balizas e tabelas de basquete e arranjo do piso;
Circuito Motor – Construção de um circuito motor à volta do campo para desenvolver a coordenação
motora, equilibrio, destreza, autonomia, coordenação óculo manual e pedal dos alunos. No sentido de
combater o sedentarismo.

Projeto “Pegada Literária” 

EB de Azurva

Consolidação e ampliação do projeto implementado em 2019/2020. Pretende-se incutir no aluno
competências de leitura com gosto e entusiasmo para toda a vida. Criação de um espaço, nas salas de aula,
que seja agradável, cómodo e que reúna condições favoráveis para que cada criança aceda livremente ao
momento lúdico com o livro, após a sua escolha. Dinamização de atividades que fomentem o
manuseamento, leitura e exploração do livro, assim como a sua apresentação e partilha.
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Projeto “Sala de Aula do Futuro”

EB 2, 3 de Eixo 

Criação de uma sala de aula com cenários inovadores de ensino e de aprendizagem, através da
organização do espaço e da utilização de diversos recursos tecnológicos. Envolver os professores
e os alunos em novos processos de ensino e de aprendizagem, com pedagogias mais avançadas,
proporcionando um impacto positivo ao nível do desenvolvimento das suas competências.

Projeto “Sentir o Corpo” 

EB 2, 3 de Eixo

O projeto traduz-se na criação de um espaço de intervenção psicomotor, com equipamentos e
material apropriados para trabalhar a psicomotricidade. A terapia da psicomotricidade é indicada para
todas as problemáticas que comprometam as áreas da motricidade (global e fina), a planificação, a
coordenação e organização, a estruturação espacial e temporal do tónus, a lateralidade, a aquisição
da escrita e a comunicação verbal e não verbal.
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Projeto “Mãos na Terra”

Escola Secundária Dr. Mário Sacramento

Este projeto surgiu devido à existência de um espaço subaproveitado que funcionava como
depósito de material diverso e necessidade de criarmos um espaço onde os nossos alunos
realizassem e experimentassem atividades de carater prático relacionados com a
hortofloricultura. Os alunos plantaram, cuidaram, colheram e trataram plantas aromáticas que
foram embaladas e oferecidas à comunidade educativa.

Projeto “Eco(n)viver” 

EB de Aradas

Criação um espaço atrativo no exterior da escola que, através do jogo, fomente o respeito pelo ambiente,
pela natureza e que ajude a promover atividades de partilha, convívio e lazer. Com a utilização de materiais
reaproveitados, renovados e reutilizados, queremos consciencializar toda a comunidade para a premente
atitude ecológica e sustentável a favor do meio ambiente.Todos devemos ter uma atitude proativa,
reaproveitando materiais, dando-lhes uma nova utilidade e evitando o consumo excessivo.
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Projeto “Bibioteca Studio”

Escola Básica e Secundária Dr. Jaime Magalhães Lima 

o projeto "BIBLIOTECA STÚDIO ", consistiu em equipar a biblioteca com instrumentos musicais,
nomeadamente a aquisição de um piano para promover a competência de leitura na área
musical, desenvolver competências cognitivas e motivar os encarregados de educação a vir à
escola, de modo a participarem em atividades culturais, musicais, recitais, declamação de
poesia.

Projeto  Mediação “Além Muros” 

EB de Taboeira

O Projeto Mediação "Além Muros", desenvolveu ações de empreendedorismo e mediação de
conflitos, no sentido de potenciar a harmonia do funcionamento escolar e do desenvolvimento
socioemocional das nossas crianças e jovens, em particular e da nossa comunidade educativa,
no geral. Neste sentido, foram realizadas atividades extracurriculares, com o intuito de estimular
as capacidades socio emocionais junto dos nossos alunos.
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Projeto “Oficina do Brinquedo”

EB da Quintã do Loureiro

Trata-se de um projeto com caracter transversal, cujo ponto de partida acontece no pré-escolar, onde os
alunos deverão idealizar, problematizar e projetar os seus “brinquedos de sonho” para posteriormente
serem construídos em madeira, por alunos do Curso de Educação e Formação - Carpinteiro/a Limpos. Tendo
em conta as oportunidades que o projeto pode gerar desenvolveu-se uma oficina, onde os alunos
assumiram o papel de Designers na idealização dos seus próprios brinquedos.

Projeto “Jogos de Tabuleiro” 

EB da Quintã do Loureiro

Este projeto teve como objetivos fundamentais desenvolver a criatividade através da construção de
jogos, desenvolver raciocínio e pensamento estratégico, desenvolver a relação de amizade e
socialização. A utilização das tecnologias é benéfica, no entanto, restringe a motricidade fina e as
relações interpessoais, fundamentais para um desenvolvimento completo e saudável, quer física quer
psicologicamente e a intervenção do projeto irá incidir nesta problemática.
.
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Projeto “Let’s do Science”

EB 2, 3 de Cacia

O projeto "Let´s do Science" foi idealizado para funcionar como um espaço de experimentação de ciência
viva e divertida, aberto a todos os alunos e à restante comunidade educativa, para promover o acesso a
práticas científicas inovadoras e desenvolver o espírito empreendedor. Funcionou como um espaço em que
os alunos da escola, que assim o desejassem, desenvolvessem atividades extracurriculares, de forma lúdica,
com principal ênfase numa componente científica, experimental e tecnológica.

Projeto “Greenhouse” 

EB 2, 3 de Cacia

“Greenhouse – a plantar Aveiro”, é um projeto que visa a reflorestação de uma área da Reserva Natural das 
Dunas de São Jacinto (RNDSJ), e que envolve também a criação de jardins de aromáticas e outras espécies, a 
reconversão de antigos bebedouros em floreiras, a criação de um pomar e de uma “floresta” de espécies 
nativas, a realização de sementeiras, a propagação de suculentas, criação de ninhos e de hotéis para insetos, 
compostagem entre muitas outras atividades.
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Projeto “The Studio 2.0”

Escola Básica Castro Matoso

Após o sucesso do The Studio em 2019/2020, implementou-se a versão The Studio 2.0, um novo e ampliado
espaço, um atelier de costura, onde os alunos transformam desperdícios têxteis ou velhas roupas e criam
novas peças. Para além de uma necessidade, a roupa é moda, é desejada e, muitas vezes, se quer única e
personalizada. O mercado do vestuário é um dos maiores do mundo. Assim, a arte de saber costurar,
embora muito antiga, continua a ser bastante solicitada nos dias de hoje.

Projeto “Saber com Sabor” 

EB de Mamodeiro

SABER COM SABOR” é  um projeto interativo que promove o envolvimento escolar e permite a criação de 
aprendizagens entusiasmantes tendo como ponto de partida o conceito de cozinhar. Após uma partilha de 
ideias com os alunos criou-se o Kitchen Lab, um espaço destinado à confeção de receitas. O espírito criativo, 
a colaboração, o planeamento e a concretização são princípios que determinam a qualidade do sucesso na 
concretização de projeto semanais, com a finalidade de preparar os alunos para a vida. 
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Projeto “Espaço Exterior”

EB 2 de São Bernardo

Com este projeto construiram-se e adquiriram-se mesas e bancos de madeira onde os alunos possam sentar-
se a lanchar, a conversar e a jogar alguns jogos lúdico/didáticos e pintaram-se diversos jogos no piso exterior
da escola para que os alunos possam variar um pouco as suas brincadeiras. Os alunos foram os agentes
executores do projeto, pois foram os próprios a manifestarem e a sentirem esta necessidade.

Projeto “Brincadeiras no Recreio” 

EB 1 de São Bernardo

Surge assim a necessidade extrema de requalificar esse espaço exterior para que os nossos alunos se sintam 
mais confortáveis na hora de intervalo e almoço e possam brincar em segurança. Com este projeto 
pretende-se construir e adquirir algumas mesas e bancos de madeira e outras estruturas  onde os alunos 
possam viver o seu momento lúdico com mais qualidade, promovendo maior conforto e maior interação 
com os seus pares. Criou-se um espaço dedicadao à prática de ping-pong e a outros jogos em tamanho real.
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Projeto “Laboratório de Som”

EB 2, 3 de São Bernardo

O projeto surgiu da identificação da lacuna existente na experimentação e interpretação dos sons na escola.
Deste modo, com a ajuda de alunos do ensino secundário e cursos profissionais, os alunos construiram um
"Laboratório de som" que permitiu a construção de aprendizagens essenciais nesta área, nomeadamente, na
produção sonora, no tocar, no compor, no olhar, no escutar, no diálogo e na contrução de significados,
partilhando-os e transformando-os, enriquecendo assim as suas práticas e horizontes culturais.

Em 2020/2021 não foram partilhadas imagens ilustrativas dos projetos porque ainda não dispomos deste
registo por parte de todos os projetos.




